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Dotyczy: interpretacji zagadnień związanych z opieką koordynowana w podstawowej opiece 
zdrowotnej

Szanowna Pani Prezes, 

w odpowiedzi na pytania przesłane w dniu 25 maja br. do kancelarii elektronicznej 

Narodowego Funduszu Zdrowia, dotyczące interpretacji zagadnień związanych z opieką 

koordynowaną w podstawowej opiece zdrowotnej tj.: 

1. Kto może wykonywać porady kompleksowe w ramach opieki koordynowanej w 

podstawowej opiece zdrowotnej.

2. Czy mogą to być lekarze w trakcie specjalizacji, pracujący pod nadzorem, wykazywani 

w godzinach pracy lekarza POZ

uprzejmie proszę o przyjęcie poniższych wyjaśnień. 

Celem wizyty kompleksowej jest ocena aktualnego stanu zdrowia pacjenta oraz określenie 

dalszego planu diagnostyczno – terapeutycznego. Zgodnie z rozporządzeniem Ministra 

Zdrowia z dnia 15 września 2022 r. zmieniającego rozporządzenie w sprawie świadczeń 

gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej (Dz. U. 2022 r. poz. 1965 ) porada 

kompleksowa obejmuje:

- wywiad;

- badanie przedmiotowe;

- analizę wyników badań i stosowanego leczenia;



2

- zalecenie niezbędnych konsultacji specjalistycznych oraz badań diagnostycznych;

- opracowanie „Indywidualnego Planu Opieki Medycznej”.

Załącznik nr 6 do ww. rozporządzenia określa warunki realizacji świadczeń tj. personel oraz 

zakres świadczeń jaki dany personel może realizować. Zgodnie z tym poradę kompleksową 

może realizować lekarz podstawowej opieki zdrowotnej, o którym mowa w art. 6 ust. 1 i 2 

ustawy z dnia 27 października 2017 r. o podstawowej opiece zdrowotnej (Dz. U. z 2021 r. poz. 

1050 oraz z 2022 r. poz. 655 i 1700). 

W przypadku lekarza, który nie zbiera deklaracji wyboru w POZ a jest wykazywany w umowie 

do realizacji świadczeń w rodzaju podstawowa opieka zdrowotna może realizować wizytę 

wstępną i kompleksową oraz opracowywać plan leczenia.

Dodatkowo wymagane kwalifikacje lekarza poz reguluje załącznik nr 1 część V rozporządzenia 

Ministra Zdrowia z dnia 15 lutego 2021 r. w sprawie świadczeń gwarantowanych z zakresu 

podstawowej opieki zdrowotnej (Dz. U. 2021 r. poz. 540 z późn. zm.).

Z poważaniem

Maciej Karaszewski

Z-ca Dyrektora Departamentu
Departament Świadczeń Opieki Zdrowotnej
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