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LLpp..
CChhaarraakktteerryyssttyykkaa  

SSzzaaccoowwaannyy  
cczzaass  nnaa  PPrriioorryytteett  

FFoorrmmaa  
aaddnnoottaaccjjii  ww  
ssyysstteemmieie

wwyykkoonnaanniaia
UUwwaaggii  ooggóóllnnee

lekowego zleca lekarz POZ

O wykonaniu decyduje 

wyznaczonym 
pomieszczeniu w aptece

O wykonaniu decyduje 
farmaceuta 

Technik farmacji 
(rekomendacja) 

Mgr farmacji  

Edukacja 
pacjentów w 
zakresie 
podstawowej 

Notatka w 
systemie

 Technik farmacji 

Ocena 

nastawienia do 
nich

umówienia 
kontaktu z 
koordynatore
m projektu 

go 

Mgr farmacji  

 Wsparcie w 
zwalczaniu 

 Notatka w 
systemie

umówienia 
wizyty u 
lekarza POZ

 Technik farmacji 
(rekomendacja) 

 Mgr farmacji  

Konsultacja 

farmakoterapii 
pacjenta 

Potencjalne metody 
konsultacji:  

- lekarzem POZ a - telekonsultacje 

- lekarzem - metoda pytanie-

- spotkania w placówce

7 kkoonnssuullttaaccjjaa  
ffaarrmmaacceeuuttyycczznnaa  

15 min Notatka w 
systemie

W razie 
potrzeby

Tylko mgr farmacji  

Tylko mgr farmacji  

6
DDiiggiittaalliizzaaccjjaa  
ppaaccjjeennttaa

Wsparcie pacjenta 
w zakresie 
podstawowych 
kwestii 
technicznych 

opieki, w tym 

IKP czy portalu 
pacjenta CMD

15 min czerwony Notatka w 
systemie

W razie 
potrzeby

5
WWiizzyyttaa  
iinntteerrwweennccyyjjnnaa

Ocena stanu 
zdrowia przez 

podczas wizyty 
pacjenta w aptece 
typowo z powodu 

(np. infekcja, 
grypa)

15 min W razie 
potrzeby

4
DDiiaaggnnoossttyykkaa  

20 min czerwony Przy 

wizycie 
pacjenta w 
aptece 

Tylko mgr farmacji

3
AAssyyssttaa  
ffaarrmmaacceeuuttyycczznnaa

Przygotowywanie 
zestawów 
lekowych dla 
wybranych 
pacjentów

10 min zielony Notatka w 
systemie 

W razie 
potrzeby

1 x rok Tylko mgr farmacji 

2
PPoorraaddnniiccttwwoo  
lleekkoowwee

Edukacja pacjenta 
w zakresie 
stosowania leków 
w ramach 
konkretnego 
schorzenia

15 min Notatka w 
systemie 

W razie 
potrzeby

1

farmakoterapii 
oraz ogólnej 
ocenie stanu 
zdrowia pacjenta.  

60 min czerwony Kwestionariusz 

lekowego
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NNaazzwwaa  
lleekkuu

DDaawwkkaa DDaawwkkoowwaanniiee  WWsskkaazzaanniiee  
tteerraappiiii

ssppoossoobbuu  
pprrzzyyjjmmoowwaanniiaa  
lleekkóóww  pprrzzeezz  
ppaaccjjeennttaa

ppaaccjjeennttaa  ddoo  SSkkuuttkkii  uubboocczznnee  

DDaattaa  
rreeaalliizzaaccjji i 
ppoopprrzzeeddnniieejj  
rreecceeppttyy

ZZaassoobbyy  
lleekkoowwee  
ppaaccjjeennttaa  

- Czy wie 
Pan/i z jakiego 
powodu 
przyjmuje 
Pan/i ten lek?

- 

stosowany przez 

(Dlaczego?) 

- Czy ma 

problemy z 
przyjmowany
m lekiem?

Pan/i niedawno 
- Jak Pan/i czuje 

leku? 

- Czy wie 
Pan/i jak ten 
lek ma Panu/i 

- Czy ma Pan/i 

stosuje lek, który 

- Czy ma Pan/i 

smakiem 
tabletek?

lek przed 
odstawieniem? objawy 

stosowaniem 
leku?

przyjmowania 
leku sprawia 
Pan/i problem? 

- Dlaczego Pan/i 

lek? 
co 
powstrzymuje 

przyjmowania 
leku zgodnie z 
zaleceniem?

- W jaki sposób 

inhalatora? lekarzem przed 
odstawieniem 
leku?

- Czy ma Pan/i 

dodatkowymi 

przyjmowanie
m leku? 

Co wtedy Pan/i 
robi? 

dawkowanie 
leków bez 
porozumienia z 
lekarzem? 
(Z jakiego 
powodu? – np.  
skutki uboczne, 
lepsze 
samopoczucie)

Jak 
przyjmuje 
Pan/i ten lek? 
(czy z 

czym 
popija?)
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